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Chorégraphe : Gary O'REILLY - County Sligo, IRLANDE / Janvier 2019
LINE Dance : 32 temps - 4 murs
Niveau : débutant
Musique : Off the beaten track - Derek RYAN - BPM 92
Traduit et préparé par Irene COUSIN, Prof de Danse - 1/ 2019
Chorégraphies en francais, site : http://www.speedire ‘\o&_-
Introduction : 8 temps 'g
SIDE TOUCH, SIDE TOUCH, SIDE TOGETH D, SIDE TG VUCH, SIDE TOGETHER BACK
1& pas PD cot¢ D - TAP PG §
2& pas PG cote G - JIEKPRD 2 PG
3&4 BOX STEP sync@pé ayant D PD c6té D - pas PG C PD - pas PD avant
5& pas PG cotée Gff- TN
6& pas PD cote § PD
T&8 BOX STER#Syni PG - pas PG arriere
BACK LOCK STEP, C@48 y S
1&2 SHUFFL LR aficre - LOCK PG devant PD - pas PD arricre
3&4 COASTER STHgel ROl P@F - reculer BALL PD a coté du PG - pas PG avant
5&6 TOUCH pointe Ftalon D avant - STOMP PD avant
7&8 TOUCH pointe talon G avant - STOMP PG avant
ROCKING CHAIR, TURN 4 A TRUT, CROSS STRUT, ROCK & CROSS
1& ROCK STE avat , revenir sur PG arricre 1 ROCKIN CHAIR
2& ROCK STE ck , revenir sur PG avant 1 SYNCOPE
3&4 pas PDgg . tour PWOT vers G (appui PG) - CROSS PD devant PG -9:00 -
5& TOE 2 copé TOUCH BALL PG c6té G - DROP : abaisser talon G au sol
6& CROSS : CROSS BALL PD devant PG - DROP : abaisser talon D au sol

T7&8 te G revenir sur PD c6té D - CROSS PG devant PD

ROCK S m ,
SIDE BEHIND 1/4 Qs IND 1/4, TURN 1/4 CROSS

1&2 - ORO - derrlére PD - 1/4 de tour D.... pas PD avant -12: 00 -

3&4 b avant - 1/4fde our PIVOT vers D (appui PD) - CROSS PG devant PD -3:00 -
5&6 °D c6té D - CROSS PG derriere PD - 1/4 de tour D.... pas PD avant -6 : 00 -
7&8 pas PG avant - 1/49%%8our PIVOT vers D (appui PD) - CROSS PG devant PD -9:00 -

FIN: aprés 24 temps (3°™ sectipn)} pas PD cété D - 12 : 00 -



Off The Beaten Track

Choreographed by Gary O’REILLY (January 2019
Gary O'Reilly : oreillygary1@eircom.net

Description : 32 count, 4 wall, Beginng
hF

Music : Off the beaten track - Derek Qnes / amazon.com

Intro : 8

SIDE TOUCH, SIDE TOUC ORWARD SIDE TOU SIDE TOUCH, SIDE TOGETHER BACK
1&2& Step right sj

3&4 i tog gt

5&6& f

7&8

BACK LOCK STEP,"@®®

1&2

3&4

5&6

7&8

ROCKING CHAIR, TU RN 1/4 C SIDE STRUT, CROSS STRUT, ROCK & CROSS
1&2& to left, rock right back, recover to left

3&4 eft (weight to left), cross right over (9:00)

5&6& 6 1 r lef§heel, cross right toe over, lower right heel

7&8 : g

SIDE BEHIND 1/4, T BEHIND 1/4, TURN 14 CROSS

1&2 ind, turn %, right and step right forward (12:00)
3&4 ght (weight to right), cross left over (3:00)

5&6 S eft behind, turn % right and step right forward (6:00)
7&8 Vi right (weight to right), cross left over (9:00) Repeat

ENDING : After count 8 of Sec 3 : step right to right side - 12 : 00 -

http://www.kickit.to/ http://www.copperknob.co.uk/




