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ADIOS COWBOY 
Chorégraphie de Tina Argyle (UK) - May 2022 

 

 
 
Informations :         32 comptes             4 murs                             Niveau : Novice 
Musique :                Adios Cowboy - Midland (EP – Itunes 3:38) 
Traduction Frédérique Dumondelle  Chorégraphie originale visible sur Copperknob 
 
Départ : 16 comptes (avant la parole - environ à 10 secondes du début de la musique) 

 
 
 
SECTION 1: SIDE, TOGETHER, SHUFFLE FWD, SIDE, TOGETHER, SHUFFLE BACK 
1-2 Poser PD à droite, poser PG à côté du PD 
3&4 Poser PD devant, poser PG à côté du PD, poser PD devant 
5-6 Poser PG à gauche, poser PD à côté du PG 
7&8 Poser PG derrière, poser PD à côté du PG, poser PG derrière 
 
SECTION 2: ROCK, RECOVER, SHUFFLE 1/2 TURN, COASTER STEP, WALK, WALK 
1-2 Poser PD derrière, revenir en appui PG  
3&4 ¼ tour à gauche en posant PD derrière, poser PG à côté du PD, ¼ tour à gauche en 

posant PD derrière (06:00) 
5&6 Poser ball PG derrière, poser ball PD à côté du PG, poser PG devant  
7-8 Poser PD devant, poser PG devant 
**** Restart ici au mur 2 face à 03:00 **** 
 
SECTION 3: WEAVE 1/4, STEP, 1/2 PIVOT TURN, SHUFFLE FORWARD 
1-2 Croiser PD devant PG, poser PG à côté 
3-4 Croiser PD derrière PG, ¼ tour à gauche en posant PG devant (03:00) 
5-6 Poser PD devant, ½ tour à gauche en posant le PG devant (09:00) 
7&8 Poser PD devant, poser PG à côté du PD, poser PD devant 
 
SECTION 4: WEAVE 1/4, STEP, 1/2 PIVOT, 1/4, SLIDE, TAP 
1-2 Croiser PG devant PD, poser PD à côté 
3-4 Croiser PG derrière PD, ¼ tour à droite en posant le PD devant (12:00) 
5-6 Poser PG devant, ½ tour à droite en posant PD devant (06:00) 
7-8 ¼ tour à droite en faisant un grand pas à gauche, toucher pointe du PD à côté du PG 

(09/00) 
 
TAG : A la fin du mur 4, ajouter les 12 comptes suivants face à 09:00 
1-2 Poser PD à droite, revenir en appui sur PG 
3&4 Croiser PD devant PG, poser PG à gauche, croiser PD devant PG 
5-6 Poser PG à gauche, revenir en appui sur PD 
7&8 Croiser PG devant PD, poser PD à droite, croiser PG devant PD 
9-10 Poser PD à droite, toucher pointe du PG à côté du PD 
11-12 Poser PG à gauche, toucher pointe du PD à côté du PG 
 
 
PD : Pied droit   PG : Pied gauche  PDC : poids du corps 
 

 
Contact: Tina Argyle vineline@hotmail.co.uk  
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