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 Phase 1  

HEEL R TAPS FORWARD – TOE L TAPS BACK  TWICE  -  SIDE ROCK R ,TRIPLE STEP  
 

1&2 
& 

3&4 
& 
5 6 

7&8 

TOUCH talon D avant  - SWITCH : pas PD à côté du PG  - TOUCH pointe G arrière  
   - SWITCH : pas PG à côté du PD 
TOUCH talon D avant  - SWITCH : pas PD à côté du PG  - TOUCH pointe G arrière  
   - SWITCH : pas PG à côté du PD 
ROCK STEP latéral D côté D , revenir sur PG coté G  
TRIPLE Step sur place : PD PG PD  

 Phase 2  
HEEL L TAPS FORWARD – TOE R TAPS BACK  TWICE  -  SIDE ROCK L ,TRIPLE STEP 

 
1&2 
& 

3&4 
& 
5 6 

7&8 

 TOUCH talon G avant  - SWITCH : pas PG à côté du PD  - TOUCH pointe D arrière  
   - SWITCH : pas PD à côté du PG 
TOUCH talon G avant  - SWITCH : pas PG à côté du PD  - TOUCH pointe D arrière  
   - SWITCH : pas PD à côté du PG 
ROCK STEP latéral G côté G , revenir sur PD coté D  
TRIPLE Step sur place : PG PD PG  

 Phase 3  
STEP ½ PIVOT TURN, TRIPLE STEP TWICE 

 
1 2  

3&4 
Pas D avant  - ½ tour Pivot vers G (appui PG)   - 6 : 00     
TRIPLE Step sur place : PD PG PD  

5 6 
7&8 

 Pas G avant  - ½ tour Pivot vers D (appui PD)   - 12 : 00     
TRIPLE Step sur place : PG PD PG 

 Phase 4  
CROSS/ROCK R, CHASSÉ L WITH 1Ú4 TURN, JAZZ BOX R CROSS 

 
1 2 

3&4 
TOUCH Pointe D avant  -  TOUCH pointe D coté D  (tourner la tête vers D en même temps) 
Ramener PD  -  TRIPLE Step sur place : PD PG PD  

5  6 
7&8 

TOUCH Pointe G avant  -  TOUCH pointe G coté G  (tourner la tête vers G en même temps) 
Ramener PG  -  TRIPLE Step sur place : PG PD PG  

  

  Phase 3 : VARIANTE POSSIBLE : pour complexifier la chorégraphie et la réaliser sur 4 
murs , il est possible de faire ½ tour vers G et triple step sur place DGD , puis ¼ de tour vers 
D (9h) et triple step sur place GDG 
 

FIN  Après le 12éme enchaînement, il reste 8 temps de musique (1 instrument) –  
lever les bras doucement de chaque coté du corps  

Chorégraphie  : çoise anime danse (Françoise MOREAU & Philippe MOREAU) – mars 2025 
Danse sur chaîne You tube : https://youtu.be/1_s0bFXYPBU  
Musique et chanson : Spark – green lads 
Durée 3’40               Intro : 11 sec + 24  temps (au tambour)                      style : Celtique  
Danse en ligne : ultra débutante               temps : 32                                   murs : 1 mur                        
    

Spark   
Toute petite étincelle  
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